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ENSAE,全名叫国立统计与经

济管理学校，下属法国国家统计

局。二年级的时候学校会要求选专

业，有三个方向：统计，金融和经

济。第三年还会再细分，例如金融

方向下面可以选择市场金融

（finance de marché）和保险精

算(actuariat)等等。一般中国学

生选市场金融方向的较多，但由于

今年经济危机，金融市场不太景

气，也有一部分师兄师姐选择了精

算方向。 

ENSAE 在金融行业里面颇有名气的，世界各大银行（BNP, Société Général, hsbc…）

里面都可以找到不少校友的影子。这个学校很小，总共有三个年级，每个年级也就一百个人

左右，所以整个学校只有大概三百人。中国学生国

内读数学专业的来 ENSAE 可以直接从第二年开始读

起，国内经济学专业的同学需要读工程师第一年。 

学习方面，ENSAE 的课还是挺多的。我是从第

二年开始读的，九月份开学后要补习一年级的四门

主课：宏观经济学，微观经济学，概率论和数据分

析，另外还要和二年级的学一起上本年级的课，课

程的内容涵盖了金融学，统计学和经济学，一学期算下来总共有 12、3 门课程，还是挺辛苦

的。另外这边的课程多，讲得快，个人觉得如果还像在国内那样想把什么都弄懂是不太现实。

我刚来的时候就是没有很好的适应这一点，所以也吃

过亏。课程分为大课和习题课，个人感觉上大课的时

候还是应该着重听主要思想，细节的枝枝蔓蔓可以先

不管。习题课非常重要，习题课上的东西需要认真的

弄懂弄透。 

初来乍到都会有一点语言上的问题，这个时候一

定要多和身边的同学还有老师多沟通，多交流。这样

做有几个好处：第一，可以帮我们及时的获取有用信

息。有时我们可能对学校发的邮件或者布告有理解偏



差，及时的沟通能让我们在第一时间了解到最准确的信息。第二，可以获得帮助。ENSAE 的

老师对学生还是挺不错的，会特别照顾外国学生。所以平时有什么困难困惑，多找学校的人

聊聊，还是会得到不小的帮助。第三，可以交到朋友，使心情愉快。平时课业的压力也是需

要释放的，在和同学的交流过程中，身心可以得

到一定程度的放松，同时也可以帮我们交到朋

友。个人觉得出门在外，遇到困难并不可怕，可

怕的是封闭自我。所以一定要多沟通，多交流，

多交朋友。 

最后，祝所有将要来 ENSAE 的学弟学妹们一

切顺利，尽快开心的融入这里的生活：） 


